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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren!

Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung im Bistum Eichstatt
bietet fachlich qualifizierte Beratung und Begleitung fir
Menschen in existentiell kritischen und manchmal bedroh-
lichen Lebenssituationen, bei partnerschaftlichen, familiaren
oder personlichen Problemen, Konflikten und Entwicklungs-
prozessen. Unsere Beraterinnen und Berater setzen ihre
Fahigkeiten und Kenntnisse zum Wohl der Klienten entspre-
chend ihrer christlichen Grundhaltung ein. Sie betrachten
den Menschen als ganzheitliche Person, von Gott immer
angenommen und geliebt, gesellschaftlich und geschicht-
lich bezogen, eingebunden in vielfaltige Beziehungen und
familiare Konstellationen. Die Beziehungen, in denen Kinder,
Frauen und Manner leben, geben ihnen Sinn, Lebensfreude
und Bestatigung. Sie sind ihnen Hilfe, Herausforderung und
Aufgabe. Die Familie in vielfaltigen Formen ist fr die meisten
Menschen der Raum, in dem sie aufwachsen, soziale
Erfahrungen sammeln und ihre Pragung erfahren. Dabei sind
Krisen, Briche, erneute Bemihungen in der Partnerschaft
und das Scheitern von Beziehungen sowie sich verandernde
Familienkonstellationen Teil der erlebten Wirklichkeit. Gegen-
wartige politische, wirtschaftliche und gesellschaftliche Ent-
wicklungen wirken sich auf den persdnlichen Lebensalltag
und die zwischenmenschlichen Beziehungen aus. Daher
wird eine positive, beziehungsbejahende Lebensgestaltung
in vielen Fallen zur Herausforderung, zumal sie sich der aus-
schlieBlichen Machbarkeit entzieht. Die gegenseitige An-
nahme in Liebe und Treue bleibt dennoch Sehnsucht und
Lebensaufgabe der Menschen, die in einer Ehe oder anderen
Formen verbindlicher Partnerschaft miteinander leben.

Unsere Ehe-, Familien- und Lebensberatung wird weit Uber
alle kirchlichen Grenzen hinweg von Hilfesuchenden dank-
bar angenommen. Dass dieses Angebot bestehen kann, ist
zumeinen dem enormen Engagement der Mitarbeitendenin
den Dienststellen zu verdanken, zum anderen den Spenden
und Zuwendungen, die die Arbeit der Beratungsstellen unter-
stutzen. Angesichts sinkender Kirchensteuereinnahmen und
schwindender Ressourcen wird es im Bistum Eichstatt in
den nachsten Jahren groBBer Anstrengungen bedurfen, um
die Ehe-, Familien- und Lebensberatung weiterhin gut auf-
zustellen. Vermutlich missen wir dazu bisherige Formen
ergebnisoffen hinterfragen und manches vielleicht sogar
schmerzlich zurlicklassen, um im Sinne der ratsuchenden
Menschen neue Optionen zu entdecken sowie flr die kirch-
liche Ehe-, Familien- und Lebensberatung zukunftsweisende
Perspektiven zu entwickeln.

Unseren Mitarbeitenden winsche ich in diesen unruhigen
Zeiten viel Kraft und Zuversicht sowie fUr ihren wertvollen
DienstandenMenschenund der Gesellschaft alles Gute und
Gottes Segen!

Eichstatt,im Mai 2023

Dr. Benedikt Rodler

Ordinariatsrat



Ruckblick

Die Psychologischen Beratungsstellen fur Ehe-, Familien-
und Lebensberatung im Bistum Eichstatt bestehen nun
bereits seit mehr als 65 Jahren. Sie bieten eine wichtige
Anlaufstelle fir Ratsuchende mit partnerschaftlichen, per-
sonlichen und familiaren Anliegen. Es kommen Probleme zur
Sprache, die es den Menschen schwer machen, inre Bezie-
hungen in einer harmonischen Art und Weise zu gestalten.
Beratung ist Beziehungsarbeit! Da diese Beziehungsarbeit
einen wichtigen Aspekt der Seelsorge darstellt, ist es uns
als psychologischer Fachdienst der Kirche ein Anliegen fur
Paare, Familien und Einzelpersonen in Notsituationen da zu
sein, sie professionell zu begleiten und zu helfen Ubergange
zu gestalten, mit dem Ziel letztlich aus Uberstandenen Krisen
gestarkt hervorzugehen und wieder zur eigenen Balance zu
finden. Auchim Berichtsjahr fanden wieder zahlreiche Paare
und Einzelpersonen den Weg zu uns, um sich — haufig tber
einen langeren Zeitraum —begleiten zu lassen.

Der Bedarf an Unterstttzung war auch im Berichtsjahr un-
gebrochen groB und die zusatzlichen Beratungssettings der
Telefon- und Videoberatung, die sich wahrend der Corona-
Pandemie etabliert hatten, erfreuten sich reger Nachfrage.
So erfolgten etwa 8% der Beratungsstunden im Video-
format und 20% wurden als Telefonberatungen durchge-
fuhrt. Umden Ratsuchendenin einem vertretbaren Zeitraum
einen Termin anbieten zu kénnen, mussten aufgrund der
hohen Nachfrage leider zwischendurch die Wartelisten an
den Standorten Neumarkt, Schwabach und Roth fur Zeit-
raume von jeweils einigen Wochen geschlossen werden.
Glucklicherweise gelang es die Anmeldungsflut in wenigen
Wochen soweit abzuarbeiten, dass diese MaBnahme wieder
aufgehoben werden konnte. Aufgrund der guten Vernetzung
mit anderen psychosozialen Einrichtungen und Diensten im
Einzugsbereich konnte die Versorgung von Hilfesuchenden
dennoch ermaoglicht werden. Ein herzliches Dankeschdn
daher an das Netzwerk der kooperierenden Fachstellen an
den verschiedenen Standorten.

Mein besonderer Dank gilt an dieser Stelle auch den Klien-
tinnenundKlienten fur ihr hohes MaB an Vertraueninunsund
dem ganzen EFL-Team; unseren Verwaltungskréften, welche
die telefonischen Erstkontakte an unseren Beratungsstellen
in zugewandter und professioneller Weise gestalten und
auch den Beratenden und Stellenleitungen, die durch ihre
engagierte Arbeit, den Beratungsbetrieb unter nicht immer
einfachen Bedingungen ermoglicht haben.

Nicht zuletzt gilt mein Dank auch unserem Trager, dem
Bischoflichen Ordinariat Eichstatt, sowie dem bayerischen
Staatsministerium flr Arbeit und Soziales, Familie und
Integration und den Landkreisen, kreisfreien Stadten und
Kommunen im Bistum und darUber hinaus, die mit ihrem
finanziellen Beitrag unsere Arbeit erst ermdglichen und so
einen wichtigen Beitrag zum Gelingen von Partnerschaft
und Familie in der heutigen Zeit leisten. Ebenso danken wir
der Sparkasse Neumarkt-Parsberg und allen Menschen,
die durch, teilweise sehr groBzligige, Spenden ihre Aner-
kennung fur unsere Arbeit zum Ausdruck gebracht haben.

Im Berichtsjahr waren insgesamt 19 Beraterinnen und Berater
und sieben Verwaltungskrafte an den Psychologischen
Beratungsstellen fur Ehe-, Familien- und Lebensberatung
im Bistum tétig.

Gleich zu Beginn des Jahres 2022 durften wir an der
Eichstatter Beratungsstelle Frau Annika Heim begrtBen,
die seitdem im Rahmen der Weiterbildung zur Ehe-, Familien-
und Lebensberaterin das Team vor Ort unterstitzt. Wir
wunschen ihr Gottes Segen fur ihre Beratungstatigkeit und
alizeit ein offenes Ohr und kreative Prozesse flr und mit den
Menschen, die ihre Begleitung suchen.

Vonzum Teilweniger erfreulichen personellen Veranderungen
waren die Standorte Neumarkt, Roth und Schwabach be-
troffen. So wurde Anfang Juli 2022 die langjahrige Verwal-
tungskraft Frau Marion Weingéartner in ihren wohlverdienten
Ruhestand verabschiedet und es gelang nur kurzzeitig die
dadurch entstandene Licke mit Hilfe von Frau Birgit Ott, als
abgeordnete Verwaltungskraft, zu schlieBen.



Auch Frau Martina Drempetic verlieB Ende Juni die Be-
ratungsstelle Neumarkt, um nur noch an den Standorten
Roth und Schwabach tatig zu sein. Dort stellte wiederum ab
August 2022 das Ausscheiden von Frau Tilla Schnickmann,
als Stellenleitung dieser beiden Standorte, das Team vor
neue Herausforderungen.

Weiterhin musste auch das Team der Beratungsstelle
Ndrnberg-Langwasser im Oktober 2022, nach Uber 21
Jahren, Abschied von Frau Karoline Mauser nehmen.

Ob aufgrund neuer beruflicher oder personlicher Heraus-
forderungen oder aus Altersgrinden, wir haben alle aus-
geschiedenen Mitarbeitenden schweren Herzens ziehen
lassen, danken herzlich fUr ihr Engagement und das ver-
trauensvolle Miteinander im Team und wunschen ihnen
alles erdenklich Gute fur die Zukunft!

Freudige Nachrichten hingegen gab es am Standort
WeiBenburg. Hier fand am 02.12.2022 die Einweihungsfei-
er fur die neuen Raume der Caritas Kreisstelle vor Ort statt,
in der auch nach wie vor ein Beratungszimmer der Ehe-,
Familien- und Lebensberatung vorhandeniist.

Auf den folgenden Seiten méchten wir lhnen nun einen
Uberblick tiber unser Tun und die Statistik im Jahr 2022
geben und danken Ihnen herzlich flr Ihr Interesse an unserer
Arbeit.

Eichstatt,im Mai 2023

G

Anja StrauB3

Fachbereichsleiterin der Psychologischen Beratungsstellen
fur Ehe,- Familien- und Lebensberatung im Bistum Eichstatt



Nachruf Anita Wiggert

Am 2. Dezember 2022 verstarb unsere langjahrige Kollegin,
Frau Anita Wiggertim Alter von 77 Jahren.

Sie stand viele Jahre im Dienst des Bischoflichen Ordinariates
Eichstatt. Ab 1979 war sie zunachst als Honorarkraft freiberuflich
tatig und wechselte dann im Juli 1991in ein Anstellungsverhaltnis
als teilzeitbeschaftigte Beraterin. Als solche unterstlitzte sie

das Team der Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle in
Neumarkt bis zu ihrem Eintritt in den wohlverdienten Ruhestand
im Jahr 2003.

Sodurfte sie in drei Jahrzehnten ihres beruflichen Wirkens in der
Ditzese zahlreiche Menschen begleiten und unzahlige hilfreiche
und weiterfuhrende Spuren bei Ratsuchenden hinterlassen.
Daflir méchten wir ihr danken.

Unsere Anteilnahme gilt ihrer Familie und allen, die ihr nahe-
standen und sich mit ihr verbunden fiihlen.

Ist sie nun auch nicht mehr hier, so wird sie uns dennochin
dankbarer Erinnerung prasent und lebendig bleiben. Gleichzeitig
tragt uns die Hoffnung, dass sie im Frieden Gottes ruhen darf.

Anja StrauB3

,Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren von Liebe,
die wir hinterlassen, wenn wir weggehen.”
Albert Schweitzer



Statistische Daten

Finanzierung

B Didzesane Mittel 78,2%
B Freistaat Bayern12,8%
B Kommunale Zuschiisse 6,0%

Spendenund
sonstige Einnahmen 3,0%

Geleistete Beratungsstunden

Gesamt El IN NM DI N RH SC WUG
Einzelberatung
(inkl. Telefon-und 4.386,60 316,10 955,00 757,70 256,00 1.025,25 228,20 517,55 330,80
Videoberatung)
Paarberatung
(inkl. Telefon-und 204830 | 22970 549,30 316,90 30,40 396,50 145,90 270,00 109,60
Videoberatung)
Familienberatung 78,70 3,50 27,20 28,60 0,00 750 2,90 9,00 0,00
Summe 6.513,60 | 549,30 | 1.531,50 | 1103,20 | 286,40 | 1.429,25 | 377,00 | 796,55 | 440,40




Alter

bis 20 Jahre 5 0,4%
20bis 30 Jahre 103 74%
30 bis 40 Jahre 384 27,5%
40 bis 50 Jahre 319 229%
50 bis 60 Jahre 315 226%
60 bis 70 Jahre 201 14,4%
70 bis 80 Jahre 49 3,5%
Uber 80 Jahre 20 14%
gesamt 1.396 100,0%
Konfession
rémisch —katholisch 635 44.5%
evangelisch 332 23,3%
sonstige 52 3,6%
ohne Konfession 280 19,6%
unbekannt 128 9,0%
gesamt 1.427 100,0%
Familienstand
ledig 257 18,0%
verheiratet 922 64,5%
geschieden 160 1,2%
verwitwet 30 21%
verheiratet - getrennt 56 3,9%
unbekannt 4 0,3%
gesamt 1.429 100,0%
Anzahl der Kinder
Keine Kinder 299 20,9%
1Kind 394 27,6%
2Kinder 502 35,1%
3Kinder 178 12,4%
4 Kinder 46 3,2%
Mehr als 4 Kinder 10 0,7%
gesamt 1.429 100,0%




Anzahl der Beratungsfille nach dem Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG)

Anzahl der Beratungsfille nach dem Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG)

Beratungsfalle 1.009
davon KJHG 409
davon KJHG in % 1%

Schwerpunkte in der Beratung

Personenbezogene Themen :‘:t:::::: %
Selbstwertproblematik und Krankungen 904 63
Kritische Lebensereignisse 604 42
Affektive Probleme (Impulskontrolle) 393 28
Traumatische Erlebnisse 308 21
Angste und Zwange 274 19
Partnerbezogene Themen t":::::;f::: %
Dysfunktionale Kommunikation 921 64
Auseinanderleben / Mangel an Kontakt 523 37
Beziehungsrelevante Aspekte aus Paargeschichte 514 36
Beziehungsrelevante Aspekte aus Herkunftsfamilie 410 29
Unterschiedliche Rollenverstandnisse 397 28
Familien- und kinderbezogene Themen ';‘:t:::f:e": %
Konflikte im familiaren Umfeld 566 40
Familiare Schwierigkeiten wegen der Kinder 239 17
Unterschiedliche Erziehungsvorstellungen 216 15
Symptome und Auffalligkeiten der Kinder 150 1
Beziehungsprobleme zwischen Eltern und Kindern 125 9
Ges_ellschaftsbezogene / betroffene %
soziokulturelle Themen Personen
Wohnsituation 297 21
Ausbildung / Arbeitssituation 221 15
Finanzielle Situation 146 10
Probleme im sozialen Umfeld 95 7
Migrationsprobleme 42
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Fortbildungen
der Mitarbeitenden

QualifizierungsmaBnahmen/Tagungen

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Psychologischen Beratungsstellen fur Ehe-, Familien- und Lebensberatung
in der Didzese Eichstatt bilden sich kontinuierlich in der verpflichtenden Fachsupervision und durch Qualifizierungs-
mabBnahmen weiter.

Die Themen, die Referenten/-innen und Veranstaltungsorte 2022:

e EinfUhrungindie Arbeit von Dr. Peter Levine, Somatic Experiencing
Heike Gattnar

e Therapeutisches Klopfen bei psychosomatischen Beschwerden
Astrid Vlamynck

e Gelassen bleiben—emotionale Starke gewinnen
Ellen Schulz-Krandick und Arnulf Krandick

e EinfUhrungin die Body 2 Brain CCM Methode
Dr. Claudia Croos-Mdiller

o KOMmunikations-KOMpetenz —Training in der Paarberatung
Dr.Franz Thurmaier

e |stanbul Konvention ,Hausliche Gewalt"
Onlineveranstaltung

e Tischinszenierung in der beraterischen Praxis
UlfKlein

o Mindfulness —Meditationin der modernen Welt

Dr. Paulus-Thomas Weber

Vortrage und Veranstaltungen

Vortrage im Rahmen der Erwachsenenbildung und bei regionalen Einrichtungen fur GesundheitsmaBnahmen dienen
der Vernetzung der EFL und der Pravention.

e \orstellung der EFL-Beratung an der Katholischen
Universitat Eichstatt

o Mitarbeit bei der Marriage Week, Neumarkt
e Treffen der Pfarrgemeinderatsmitglieder, Eichstatt

e Pastoralkonferenz, Hirschberg



Vernetzung und
Kooperation

Der Fachbereich ,Psychologische Beratungsstellen flir Ehe-, Familien- und Lebensberatung” war bis Ende 2022 der
Hauptabteilung lll ,Pastorale Dienste” des Bischoflichen Ordinariates Eichstatt zugeordnet. Alle Beratungsstellen sind

vor Ortin die Ublichen Arbeitskreise vernetzt: Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft (PSAG), Arbeitskreis gegen hausliche

Gewalt und die Dekanatskonferenz.
Dariiber hinaus gibt es regionale Kooperationen:

Eichstatt
e Jugendhilfeplanung Facharbeitsgruppe im Landratsamt Eichstatt
e Die WEIche (Fachstelle gegen sexuelle Gewalt)

Ingolstadt
e Arbeitskreis Kind im Blick — Trennung und Scheidung

Neumarkt

o Netzwerk Familie

e Koordinierungsstelle Familienbildung — Elternprogramm
e Kath. Erwachsenenbildung

Niirnberg

o Okumenische Pastoralkonferenz

e Arbeitskreis Entwicklung Stadtkirche

e Arbeitsgemeinschaft EPFL

e \ernetzung Caritas (Altenheim, Erziehungsberatungsstelle, Ambulante Altenpflege, Caritaskreisstelle)

Schwabach/Roth
e AK Netzwerk (Soziale Einrichtungen)

Auf tiberregionaler Ebene ist die Fachbereichsleitung in folgenden Gremien vertreten:

Bayern:

e [ andesarbeitsgemeinschaft (LAG) der Fachreferenten/-innen fir Ehe-, Familien- und Lebensberatung
der Katholischen Kirchen in Bayern

¢ Landesarbeitskreis Ene-, Partnerschafts-, Familien- und Lebensberatung in Bayern (LAK EPFLB)

Bundesebene:
e Katholische Bundeskonferenz der Didzesanfachreferenten/-innen flir Ehe-, Familien- und Lebensberatung (KBKEFL)
e Bundesverband Katholischer Ehe-, Familien- und Lebensberaterinnen und —berater e V.
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Beratungsstellen

Eichstatt
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vlnr: Annika Heim, Gerlinde Pamler (Sekretariat), Agnes Breitenhuber, Anja StrauB (Leitung), Gabriele Wittmann,
Barbara Matschat, Gabriele Hofmeier-Schmidt

Fachbereichs-und Anja StrauB,

Stellenleitung: Dipl.-Psychologin, Ehe-, Familien- und Lebensberaterin
Sekretariat: Gerlinde Pamler, Verwaltungsangestellte
Mitarbeiterinnen: Agnes Breitenhuber, Dipl.-Religionspadagogin (FH),

Ehe-, Familien- und Lebensberaterin

Annika Heim, M. A. Katholische Theologie-Germanistik,

Ehe-, Familien- und Lebensberaterin (i.A.)

Gabriele Hofmeier-Schmidt, Dipl.-Sozialpadagogin (FH),

Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Kommmunikationstrainerin (KomKom)
Barbara Matschat, Dipl.-Sozialpéddagogin (FH), Ehe-,

Familien- und Lebensberaterin, Kommunikationstrainerin (KomKom)
Gabriele Wittmann, Dipl.-Padagogin,

Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Kommunikationstrainerin (EPL)

Supervision: Monika Rothkopf, Systemische Therapie (DGSF) — Mediation, European Certificate
of Psychotherapy (EAP), Supervision (DGSF) — Coaching — Seminare



Statistische Daten fiir das Jahr 2022

Anzahl der Beratungsstunden insgesamt 549,30
davon Einzelberatung Frauen 246,80
davon Einzelberatung Manner 69,30
davon Paarberatung 229,70
davon Familienberatung 3,50
Anzahl der an Klienten/-innen geleisteten Stunden 782,50
Anzahl der beratenen Personen 137

davon Frauen 7

davon Méanner 59

davon Kinder und Jugendliche 1
Beratungsfélle insgesamt 93
davon Beratungsfalle nach dem KJHG 44
Betroffene Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 83

Anja Straul3
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Ingolstadt

/

vl.nr: BarbaraMatschat, Irma Zopfl (Sekretariat), Gabriele Hofmeier-Schmidt, Nikolaus Bittimayer, Gabriele Wittmann

Stellenleitung:

Sekretariat:

Mitarbeiterinnen:

Supervision:
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Nikolaus Bittimayer, Dipl.-Psychologe,
Ehe-, Familien- und Lebensberater, Kommunikationstrainer (KomKom)

Irma Z6pfl, \Verwaltungsangestellte

Gabriele Hofmeier-Schmidt, Dipl.-Sozialpadagogin (FH)

Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Kommunikationstrainerin (KomKom)
Barbara Matschat, Dipl.-Sozialpadagogin (FH)

Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Kommunikationstrainerin (KomKom)
Gabriele Wittmann, Dipl.-Padagogin, Ehe-, Familien- und Lebensberaterin,
Kommunikationstrainerin (EPL)

Monika Rothkopf, Systemische Therapie (DGSF) —Mediation, European Certificate
of Psychotherapy (EAP), Supervision (DGSF) — Coaching —Seminare



Statistische Daten fiir das Jahr 2022

Anzahl der Beratungsstunden insgesamt 153150
davon Einzelberatung Frauen 772,70
davon Einzelberatung Manner 182,30
davon Paarberatung 549,30
davon Familienberatung 27,20
Anzahl der an Klienten/-innen geleisteten Stunden 2108,00
Anzahl der beratenen Personen 376

davon Frauen 218

davon Manner 158

davon Kinder und Jugendliche 0
Beratungsfélle insgesamt 251
davon Beratungsfalle nach dem KUIHG 93
Betroffene Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 151

Nikolaus Bittimayer
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Neumarkt

AuBenstelle Dietfurt
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vl.nr: hinten: Martina Moritz (Leitung), Doris Utz, vorne: Martina Drempetic, Marion Weingartner (Sekretariat), Elfriede Sedimeier

Stellenleitung:

Sekretariat:

Mitarbeiterinnen:

Supervision:
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Martina Moritz, Dipl.-Psychologin,
Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Entwicklungspsychologische Beraterin,
Kommunikationstrainerin (KomKom)

Marion Weingartner, Verwaltungsangestellte (bis 30.06.2022)
Birgit Ott, abgeordnete Verwaltungsangestellte (01.09.2022 bis 31.12.2022)

Martina Drempetic, Dipl.-Religionspadagogin (FH),

Familientherapeutin, Ehe-, Familien- und Lebensberaterin (bis 30.06.2022)
Elfriede Sedimeier, Dipl.-Sozialpadagogin (FH),

Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Kommunikationstrainerin (KomKom)
Doris Utz, Familientherapeutin, Ehe-, Familien- und Lebensberaterin

Sabine Brix, Dipl.-Padagogin,
systemische Therapeutin (DGSF) und Lehrtherapeutin (DGSF)



Statistische Daten fiir das Jahr 2022

. Neumarkt Dietfurt

Anzahl der Beratungsstunden insgesamt 1.103.20 286,40
davon Einzelberatung Frauen 552,25 167,80
davon Einzelberatung Manner 205,45 88,20
davon Paarberatung 316,90 30,40
davon Familienberatung 28,60 0
Anzahl der an Klienten/-innen geleisteten Stunden 1.448,70 316,80
Anzahl der beratenen Personen 249 44
davon Frauen 157 30

davon Ménner 91 14

davon Kinder und Jugendliche 1 0
Beratungsfalle insgesamt 177 36
davon Beratungsfélle nach dem KJHG 89 19
Betroffene Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 140 33

Martina Moritz
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Niirnberg

Stellenleitung:

Sekretariat:

Mitarbeiterinnen:

Supervision:
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Dr. Ansgar Ehrlich, Dipl-Theologe, Pastoralpsychologe,
Ausbilder fur klientenzentrierte Gesprachsfihrung GwG, Ehe-, Familien- und Lebensberater

Susanne Forstner, Verwaltungsangestellte

Michael Fass, Gemeindereferent,

Dipl-Religionspadagoge (FH), Ehe-, Familien- und Lebensberater

Karoline Mauser, Dipl.-Sozialpadagogin (FH),

Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Klientenzentrierte Gesprachsfihrung GwG (bis 31.10.2022)
Elisabeth Zapf, Dipl -Finanzwirtin (FH),

Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Heilpraktikerin eingeschrankt fur den Bereich Psychotherapie-
Hypnotherapeutin, Geistliche Begleiterin

Sabine Brix, Dipl-Padagogin,
systemische Therapeutin (DGSF), Lehrtherapeutin (DGSF), Systemische Praxis, Coaching



Statistische Daten fiir das Jahr 2022

Anzahl der Beratungsstunden insgesamt 1.429,25
davon Einzelberatung Frauen 683,45
davon Einzelberatung Manner 341,80
davon Paarberatung 396,50
davon Familienberatung 7,50
Anzahl der an Klienten/-innen geleisteten Stunden 1.833,25
Anzahl der beratenen Personen 339

davon Frauen 190

davon Ménner 149

davon Kinder und Jugendliche 0
Beratungsfalle insgesamt 245
davon Beratungsfélle nach dem KJHG 70
Betroffene Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 121

Dr. Ansgar Ehrlich
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Stellenleitung:

Sekretariat:

Mitarbeiterinnen:

Supervision:
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Roth

vl.nr: Tilla Maria Schnickmann (Leitung), Martina Drempetic, Christina Zorndlein-Wilhelm, Tanja Simon (Sekretariat),
Karola Maderholz

Tilla Maria Schnickmann, Magister Artium (Univ.),
Heilpraktikerin beschrankt auf den Bereich der Psychotherapie,
Ehe-, Familien- und Lebensberaterin (bis 31.07.2022)

Tanja Simon, Verwaltungsangestellte

Martina Drempetic, Dipl-Religionspadagogin (FH), Ehe-, Familien- und Lebensberaterin
Karola Maderholz, Dipl.-Religionspadagogin (FH), Ehe-, Familien- und Lebensberaterin
Christina Z6rndlein-Wilhelm, Dipl.-Sozialpadagogin (FH),

Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Kommunikationstrainerin (Komkom)

Sabine Brix, Dipl.-Padagogin, Systemische Therapie (DGSF),
Lehrtherapeutin (DGSF) Systemische Praxis, Coaching



Statistische Daten fiir das Jahr 2022

Anzahl der Beratungsstunden insgesamt 377,00
davon Einzelberatung Frauen 104,10
davon Einzelberatung Manner 72,80
davon Paarberatung 122,10
davon Familienberatung 2,90
Anzahl der an Klienten/-innen geleisteten Stunden 502,00
Anzahl der beratenen Personen 69

davon Frauen 42

davon Manner 27

davon Kinder und Jugendliche 0
Beratungsfélle insgesamt 49
davon Beratungsfélle nach dem KJHG 26
Betroffene Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 40
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Stellenleitung:

Sekretariat:

Mitarbeiterinnen:

Supervision:
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Schwabach

vl.nr: Tilla Maria Schnickmann (Leitung), Martina Drempetic, Christina Zorndlein-Wilhelm, Tanja Simon (Sekretariat),
Karola Maderholz

Tilla Maria Schnickmann, Magister Artium (Univ.),
Heilpraktikerin beschrankt auf den Bereich der Psychotherapie,
Ehe-, Familien- und Lebensberaterin (bis 31.07.2022)

Tanja Simon, Verwaltungsangestellte

Martina Drempetic, Dipl-Religionspadagogin (FH), Ehe-, Familien- und Lebensberaterin
Karola Maderholz, Dipl.-Religionspadagogin (FH), Ehe-, Familien- und Lebensberaterin
Christina Z6rndlein-Wilhelm, Dipl.-Sozialpadagogin (FH),

Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Kommunikationstrainerin (Komkom)

Sabine Brix, Dipl.-Padagogin, Systemische Therapie (DGSF),
Lehrtherapeutin (DGSF) Systemische Praxis, Coaching



Statistische Daten fiir das Jahr 2022

Anzahl der Beratungsstunden insgesamt 796,55
davon Einzelberatung Frauen 271,10
davon Einzelberatung Manner 83,50
davon Paarberatung 247,10
davon Familienberatung 9,00
Anzahl der an Klienten/-innen geleisteten Stunden 1.052,65
Anzahl der beratenen Personen 144

davon Frauen 87

davon Manner 57

davon Kinder und Jugendliche 0
Beratungsfalle insgesamt 101
davon Beratungsfélle nach dem KJHG 43
Betroffene Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 69
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vl.nr: KarolaMaderholz, Elisabeth Pecoraro (Sekretariat), Nikolaus Bittimayer (Leitung), Gabriele Wittmann, Rita Maier (Sekretariat)

Stellenleitung: Nikolaus Bittimayer, Dipl.-Psychologe,
Ehe-, Familien- und Lebensberater, Kommunikationstrainer (KomKom)

Sekretariat: Rita Maier, \erwaltungsangestelite
Elisabeth Pecoraro, \/erwaltungsangestellte

Mitarbeiterinnen: Karola Maderholz, Dipl-Religionspadagogin (FH),
Ehe-, Familien- und Lebensberaterin
Gabriele Wittmann, Dipl-Padagogin,
Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Kommunikationstrainerin (EPL)

Supervision: Monika Rothkopf, Systemische Therapie (DGSF) —Mediation, European Certificate of
Psychotherapy (EAP), Supervision (DGSF) —Coaching—Seminare



Statistische Daten fiir das Jahr 2022

Anzahl der Beratungsstunden insgesamt 440,40
davon Einzelberatung Frauen 274,30
davon Einzelberatung Manner 56,50
davon Paarberatung 109,60
davon Familienberatung 0,00
Anzahl der an Klienten/-innen geleisteten Stunden 550,00
Anzahl der beratenen Personen 75

davon Frauen 48

davon Manner 27

davon Kinder und Jugendliche 0
Beratungsfalle insgesamt 58
davon Beratungsfalle nach dem KJHG 25
Betroffene Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 38

Nikolaus Bittimayer
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PSYCHOLOGISCHE
BERATUNGSSTELLEN FUR

EHE-
FAMILIEN-

\/V-

LEBENS-
BERATUNG

BISCHOFLICHES ORDINARIAT EICHSTATT

85072 Eichstatt, Kardinal-Preysing-Platz 3
Tel.08421-50623

Telefonische Anmeldung:

Montag bis Freitag 8.30-12.00 Uhr
Dienstag und Freitag 14.00—-16.00 Uhr
E-Mail: efl eichstaett@bistum-eichstaett de

85049 Ingolstadt, KanalstraBe 16-18

Tel. 0841-93151811, Fax 93151825

Telefonische Anmeldung:

Montag bis Freitag 9.00-12.00 Uhr (auBer Mittwoch)
E-Mail: eflingolstadt@bistum-eichstaettde

92318 Neumarkt, MihlstraBe 3

Tel. 09181-6117, Fax 261126

Telefonische Anmeldung:

Montag bis Donnerstag 8.00-11.00 Uhr
E-Mail: eflneumarkt@bistum-eichstaett de

AuBenstelle: 92345 Dietfurt
Klostergasse 8
Anmeldung tUber Neumarkt

90473 Nurnberg, Giesbertsstrae 67a

Tel. 0911-808160, Fax 804207

Telefonische Anmeldung:

Montag bis Donnerstag 9.00-13.00 Uhr
E-Mail: eflnuernberg@bistum-eichstaett.de

91154 Roth, HauptstraBe 42
Tel. 09171-70744, Fax 989374

Telefonische Anmeldung:
Montag bis Donnerstag 8.30-11.30 Uhr
Siefindenunsauch E-Mail: eflroth@bistum-eichstaett.de
im Internet unter:
www.bistum-eichstaett.de/efl 91126 Schwabach, Penzendorfer Strale 20
Tel. 09122-6313833, Fax 6313835
Telefonische Anmeldung:

Montag bis Donnerstag 8.30 —11.30 Uhr
E-Mail: efl schwabach@bistum-eichstaett.de

91781 WeiBenburg, Seilergachen 2

Tel. 09141-87339-40

Telefonische Anmeldung:

Montag bis Freitag 9.00-12.00 Uhr

E-Mail: eflweissenburg@bistum-eichstaettde




